
 Informasjon om oppgavesettet
 
 

Oppgavesettet består av 6 oppgaver med tilhørende delspørsmål
Det er lagt ved kasus med 2 stk røntgenbilder (2 BW) i oppgave 1. 
Eksamen varer i 4 timer

 
 
LYKKE TIL!

1 Oppgave 1a - Kasus med røntgenbilder (2 BW)
 
a) Utfør kvalitativ og kvantitativ kariesregistrering ved å vurdere vedlagte røntgenbilder (2 BW).
 
Du kan dra i rammene (der det vises 3 prikker) og zoome inn/ut ved behov i vedlagt kasus med
røntgenbilder. 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

2 Oppgave 1b - Kasus med røntgenbilder (2 BW)
 
b) Angi hvilke flater og tenner som du mener trenger fyllingsterapi.
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

3 Oppgave 1c - Kasus med røntgenbilder (2 BW)
 
c) Hvordan bedømmer du denne pasientens kariesaktivitet? 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0
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4 Oppgave 1d - Kasus med røntgenbilder (2 BW)
 
d) Beskriv hvordan du vil utrede pasientens munntørrhet.
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

5 Oppgave 1e - Kasus med røntgenbilder (2 BW)
 
e) Hvilke kariesforebyggende tiltak vil du iverksette for denne pasienten? 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

6 Oppgave 2a - Kariesdiagnostikk og behandling
 
a) Hvordan bestemmer du en pasients kariesaktivitet? 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

7 Oppgave 2b - Kariesdiagnostikk og behandling
 
b) Hva menes med non-operativ og operativ kariesbehandling? 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0
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8 Oppgave 2c - Kariesdiagnostikk og behandling
 
c) Nevn alle forebyggende tiltak mot karies for voksne pasienter med forskjellig grad av
kariesaktivitet. 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

9 Oppgave 3a - Biofilm
 
a) Definer begrepet dental biofilm (dentalt plakk) og beskriv hvordan dentale biofilmer dannes på
en tilgjengelig tannoverflate. 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

10 Oppgave 3b - Biofilm
 
b) Hvordan påvirkes dentale biofilmer av sukkerinntak? 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

11 Oppgave 3c - Biofilm
 
c) Beskriv fordeler ved å innta alternative søtningsmidler sammenlignet med sukkerarter i
kariologisk sammenheng. 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0
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12 Oppgave 3d - Biofilm
 
d) Nevn noen midler som tilføres tannpasta og munnskyllevæsker for å redusere
biofilmdannelse. 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

13 Oppgave 3e - Biofilm
 
e) I noen tilfeller kan det være aktuelt å anbefale bruk av et biofilmhemmende (plakkhemmende)
middel.
Nevn tilfeller hvor det kan være aktuelt, og hvilket middel du da vil velge.
Hvorfor vil du anbefale dette middelet? 
 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

14 Oppgave 4a - Fluorid
 
a) Redegjør for den kliniske bruken av forskjellige fluoridpreparater. 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

15 Oppgave 4b - Fluorid
 
b) Forklar hvordan fluorid hindrer utvikling av karies. 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0
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16 Oppgave 5a - Erosjoner, abrasjoner og attrisjoner
 
a) Hva menes med erosjon, abrasjon og attrisjon? 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

17 Oppgave 5b - Erosjoner, abrasjoner og attrisjoner
 
b) Nevn årsaker til utvikling av erosjoner. 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

18 Oppgave 5c - Erosjoner, abrasjoner og attrisjoner
 
c) Hvordan vil du gå frem for å bedømme graden av erosjoner på en pasient? 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

19 Oppgave 6a - Munntørrhet
 
a) Hva menes med begrepene xerostomi og hyposalivasjon? 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

TP3200 1 Folkehelse og klinisk fordypning II

5/6



20 Oppgave 6b - Munntørrhet
 
b) Nevn mulige årsaker til hyposalivasjon. 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

21 Oppgave 6c - Munntørrhet
 
c) Angi prinsipper for behandling av munntørre pasienter med kariesproblemer.
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0
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Oppgave 1 – Kasus med røntgenbilder (2 BW) 

 

En 35 år gammel kvinne kommer til undersøkelse hos deg for første gang. Det er to år siden 

hennes siste besøk på tannklinikken. Hun pusser tennene en gang daglig og utfører ikke 

interdentalt renhold. Pasienten har synlig oral biofilm generelt. Hun mener hun har et 

«normalt kosthold». Hun forteller også at hun har følt seg tørr i munnen ganske lenge, 

særlig om natten. Hun er ikke blitt utredet for munntørrhet tidligere. Hun bruker en 

sovemedisin, men hun husker ikke hva den heter. Nå vil hun gjerne få utført all nødvendig 

tannbehandling. Se vedlagte røntgenbilder (2 BW). 

 

 




